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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных, социально-

значимых мероприятий школьного спортивного клуба  «Олимп» 

на 2023-2024 учебный год  

 
№ 

п\п 

Мероприятия Сроки Ответственные 

1. Участие в районных мероприятиях:   

 1. Взаимодействие с МБУДОЦДОД с. 

Долгоруково 

По плану 

МБУДОЦДОД с. 

Долгоруково 

Филатов Г.И. 

2. Проведение спортивных мероприятий на 

первенство района 

По плану спорт. 

комитета 

Малютин А.И. 

 

3. Взаимодействие с МУЗ ЦРБ: мероприятия 

по врачебному контролю за здоровьем 

учащихся. 

4. Участие в муниципальных фестивалях ГТО 

5. Участие в шахматных турнирах 

По плануМУЗ 

ЦРБ 

По графику 

Филатов Г.И. 

Кл.рук. 

учителя физ. 

культуры 

Бельский В.В. 

2. Школьная спартакиада:   

 1. Осенний кросс.  

2. Соревнования по видам из  ГТО  «ЛЕГКАЯ 

АТЛЕТИКА-КОРОЛЕВА СПОРТА!» 

сентябрь Классные 

руководители, 

учителя физ. 

культуры, 

Малютин А.И. 

 

3. Неделя здоровья октябрь  

классные 

руководители, 

учителя физ. 

культуры 

Малютин А.И. 

4. Первенство школы по футболу 1-9 классы. 

Тестирование ГТО 

сентябрь - 

октябрь 

Малютин А.И. 

5. Первенство школы по пионерболу    1-6 

классы. 

октябрь учителя 

физ.культуры 

6. Первенство школы по баскетболу 5-9 

классы. 

ноябрь Булахтин А.Г. 

7. Малые олимпийские игры  ноября Совет клуба 

8. Веселые старты 1 – 4 классы ноябрь Малютин А.И. 

9. Первенство школы по мини футболу декабрь учителя 

физ.культуры 

10. Стрелковые соревнования в рамках ГТО 

 5 – 9 классы 

Тестирование ГТО 

декабрь, май Чемисов С.А. 

11. Соревнования по настольному теннису январь Малютин А.И. 



12. Зимний фестиваль ГТО. февраль учителя 

физ.культуры 

13. Биатлон февраль Чемисов С.А, 

учителя 

физ.культуры 

14. Лыжные гонки  в рамках ВФСК «ГТО» март Булахтин А.Г., 

Малютин А.И. 

15. Первенство школы по волейболу апрель Малютин А.И. 

16. Легкоатлетическая эстафета 1 – 9 классы в 

рамках ВФСК «ГТО» 

май  Классные 

руководители, 

учителя физ. 

культуры, 

 

 

17. Русская лапта май учителя физ. 

культуры, 

 

 

18. День Здоровья 

Летний фестиваль ГТО 

май Администрация, 

классные 

руководители, 

учителя физ. 

культуры 

Физкультурно – оздоровительная 

и спортивно – массовая работа 

1. Проведение классных часов по вопросам 

ЗОЖ, ГТО 

в течение года 1-9 Совет клуба 

Классные 

руководители 

2. Единый урок ГТО 

 

Викторина «Возрождение ГТО в РФ» 

сентябрь, март  Совет клуба, 

учителя 

физ.культуры, 

классные 

руководители 

3. Проведение творческих конкурсов по 

данной тематике:  

- рисунков, стихотворений, сочинений. 

«ГТО- путь к успеху» 

 апрель  

1-9 

Совет клуба 

4. Проведение классных часов по теме: « 

Самбо национальный вид спорта в 

России» 

Октябрь, март 1-11 классные 

руководители 

5. Входное (начальное) и итоговое 

тестирование физической 

подготовленности обучающихся для 

занятий самбо, и сдачи норм ГТО 

Проведение мониторинга 

«Особенности развития мотивации к 

занятиям  

физической культурой в школе» 

(Спорт в твоей жизни)  

1, 4 четверти 1-9 Совет клуба, 

учителя 

физ.культуры 

6. Школьный этап «Президентские 

игры» , 

Октябрь- март 

 

1-11 

5-11 

Совет клуба, 

учителя 



«Президентских состязаний» 

Неделя ГТО 

 

май физ.культуры 

7. Оформление стенда спортивных 

достижений 

один раза в четверть 1 -9 Совет клуба 

Участие в районной спартакиаде школьников 

1 Легкоатлетический кросс сентябрь 5 – 9 Учителя 

физической 

культуры 

2 Соревнования по баскетболу ноябрь – декабрь 5 – 9 Булахтин А.Г. 

3 Соревнования по мини-футболу декабрь 5 – 9 Учителя 

физической 

культуры 

4 Соревнования по шахматам ноябрь 3-8 Малютин А.И. 

5 Соревнования по настольному теннису январь 5-9 Малютин А.И. 

6 Лыжные гонки март 5 – 9 Булахтин А.Г. 

7 Соревнования по волейболу апрель 7 – 9 Малютин А.И. 

8 Четырехборье май 5 -9 Булахтин А.Г. 

9 

 

 

10 

Военно-спортивная игра «Вперед, 

мальчишки» 

 

«От ГТО- до олимпийских вершин» 

Март 

 

 

июнь 

7- 9  Чемисов С.А. 

Дубовой В.И. 

Организация работы спортивных секций 

1 «Кожаный мяч» в течение года по 

графику работы 

секций 

5-8 кл Дубовой В.М. 

2 «Золотая ракетка» в течение года по 

графику работы 

секций 

5-9 кл Дубовой В.М. 

3                      «Белая ладья» в течение года по 

графику работы 

секций 

1-4 кл Дубовой В.М. 

4 «Золотая ракетка» в течение года по 

графику работы 

секций 

5-9 кл Ключенков 

Ю.Н. 

5 «Золотая ракетка» в течение года по 

графику работы 

секций 

5-9 кл Ключенков 

Ю.Н. 

6 «Волейбольная лига» в течение года по 

графику работы 

секций 

9-10 кл Булахтин А.Г. 

7  «Футбольная лига» в течение года по 

графику работы 

секций 

5-6 кл Булахтин А.Г. 

8               «Старт» в течение года по 

графику работы 

секций 

7-8 кл Малютин А.И. 

9 «Чемпион»  

(секция баскетбола) 

в течение года по 

графику работы 

секций 

10-11 кл.  Малютин А.И. 

10 «Олимпийцы» в течение года по 10-11 кл.  Малютин А.И. 



 (секция волейбола) графику работы 

секций 

11 «Белая ладья» в течение года по 

графику работы 

секций 

1 кл Бельский В.В. 

12 «Юный шахматист» в течение года по 

графику работы 

секций 

4 кл. Бельский В.В. 

13 

 

«Шах и мат» в течение года по 

графику работы 

секций 

5-10 кл Бельский В.В. 

14 «Юный шахматист» в течение года по 

графику работы 

секций 

2-6 Боева В.Ф. 

Работа по укреплению спортивной базы школы 

1 Помощь в ремонте спортивного 

инвентаря 

в течение года 8-9 учителя 

физической 

культуры  

2 Дооборудование спортивной площадки в течение года 5-9 учителя 

физической 

культуры,Совет 

клуба 

3 Помощь в ремонте спортивного зала, 

спортивных сооружений и уход за ними 

в течение года 9-11 Учителя 

физической 

культуры, 

Совет клуба 

 

 


